Os Fins de Semana Gastrondmicos da
Maia enquadram-se com o projeto de
“Valorizacdao do Produto Gastronédmico da
Maia”, numa légica estratégica de
dinamizagdo da cadeia de valor do
produto Gastronomia e Vinhos, com
especial relevancia para a Restauracao e
para o Alojamento Turistico, numa
promocao integrada do Destino “Porto e
Norte de Portugal”.

A Maia promove este evento como sendo
uma das a¢des do projeto que pretende
elevar a gastronomia da Maia a novas
experiéncias, promovendo a interacao
entre os restaurantes e as suas gentes,
promovendo o tradicional em articulagao
com a modernidade, fomentando a
sustentabilidade social e econémica do
municipio, incluindo a¢des de boas
praticas ambientais e inclusdo de
animacao ao longo da realizagao do
projeto.

Afirmar a gastronomia da Maia € um dos
objetivos centrais desta iniciativa, uma vez
que, aliada a sua qualidade de vida, a
segurancga proporcionada e a proximidade
com a maior rede de mobilidade da Area
Metropolitana do Porto, consegue oferecer
uma relacdo qualidade/preco diferenciada,
apresentando-se como uma das principais
motivacdes para a deslocagao e visita a um
territoério.

O produto gastronémico, em
desenvolvimento pelo projeto
“Malga-Sabores e Saberes da Maia”, que
visa a valorizagao dos recursos endégenos
e sazonais, centrado nos produtos
horticolas, fruticolas, lacticinios, flores
comestiveis, ervas aromaticas e
condimentares, aves e outras carnes como
o cabrito e a vitela, ovos e vinho, e procura
evidenciar o potencial gastronémico
destes produtos.

A gastronomia da Maia, é rica e variada,
refletindo a tradicao e a influéncia da
regiao. Com uma histéria que remonta a
séculos, a culinaria da Maia incorpora
ingredientes frescos e sabores auténticos,
proporcionando uma experiéncia Unica
para quem aprecia boa comida.

Todos os pratos do menu refletem a
esséncia da "Maia": a Vitela Assada, que
remonta as origens rurais da regido; o
Cabrito a Maiata e o Bacalhau a Lidador,
gue se destacam pela sua preparacgao
Unica; e a Bola de Cebola e o Leite Creme
de Milho, tipicos da Maia, homenageando
a importancia do cultivo da cebola e do
milho no concelho.

MENU

ENTRADA
@ BOLA DE CEBOLA
@ PAPAS DE NABICA

PRATO PRINCIPAL
© CABRITO A MAIATA
® BACALHAU A LIDADOR

SOBREMESA
© LEITE CREME DE MILHO
® TOUCINHO DO CEU MAIATO

ADERENTES

BEER GARDEN PORTAS DA MAIA QOO

Av. Dom Manuel I, 1350
4470-248 Maia — 229 489 001

CERVEJARIA STONE @006 0
R. do Outeiro, 1313
4470-637 Maia — 229 421107

CUTELO VELHO OB 6
R. Dr. Augusto Martins, 33
4470-146 Maia - 914 808 017

FIDELY'S QOO

R. de Augusto Nogueira da Silva, 226
4475-615 Maia — 229 810 740

GRELHADOR DA GIESTA QO 6
R. Dom Afonso Henriques, 1475
4425-057 Maia — 229 714 379

MAIA DOS REIS @O0
Av. da Igreja, 366
4425-339 Maia - 229 823 535

MIRAMAIA STEAKHOUSE @ ©6
R. Dr. Carlos Pires Felgueiras, 31
4470-202 Maia — 229 426 074

O FERNANDO @ ©6
R. Pedras Rubras, 135
4470-639 Maia — 229 426 068

TASCA DO ZE OO
R. Elias Garcia, 197
4425-402 Maia — 229 671 739

TOMAR DE SAL QOO
Praca do Exército Libertador, 132
4470-601 Maia — 934 505 921

Dia 10
Bossa Nova

Dia 09
Bossa Nova

Dia 10
Bossa Nova

Dia 10
Fado

Dia 9
Magia

Dia 9
Fado

Dia 10

Musica Popular

Brasileira

Dia 9
Bossa Nova

Dia 10
Magia

Dia 9
Bossa Nova
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Wine and Classic’s

MAIA BEER MARKET
23 a 25 de maio

HOTEL AREOSA
Rua Gongalo Mendes da Maia, 45

4425-656 Maia - 309 748 242 . )
Vale 5% Desconto Visita a Torre Lidador

Promocode: Gastro_maia Todos os sabados, de 1de maio a 30 de
setembro, as 18h30 (Entrada Gratuita)

HOTEL CENTRAL PARQUE

Avenida Visconde Barreiros, n°83 Visita a Quinta dos Cénegos
4470-151 Maia - 229 475 563 Todos os sdabados, de 1 de maio a 30 de
Vale 10% Desconto setembro, as 17h00 (Entrada Gratuita)

Promocode: A solicitar na reserva

HOTEL MAIA DOS REIS

Avenida da Igreja, 366

4425-339 Maia — 229 823 535

VALE 10% DESCONTO
Promocode: A solicitar na reserva

HOTEL PREMIUM PORTO MAIA
Rua Simao Bolivar, 375

4470-214 Maia — 229 435 650
Vale 10% Desconto

Promocode: FDSG2025 visit

MAin
HOTEL PUMA
Rua Cruz das Guardeiras, n° 776
4470-593 Moreira — 229 482 128 800 202 640
Vale 5% Desconto VISITMAIA.PT
Promocode: Gastro_maia

(=] s [
HOTEL SINGULAR AEROPORTO x>
Avenida do Aeroporto, 240 [=]EX

4470-558 Maia - 309 750 135
Vale 5% Desconto
Promocode: Gastro_maia

OPORTO AIRPORT BUSINESS HOTEL
Rua de, R. Casimiro Albano Monteiro, 35 p .
4470-428 Maia — 224 963 455

Vale 10% Desconto W
Promocode: FDSGastron6mico2025 s




